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1. Описание

Ветвь индуизма под названием джайнизм тоже возникла в Индии и восходит к VI веку до Р.Х. Его основателем является Вардхамана (599-527 гг. до Р.Х.), который известен по имени Махавира, т.е. «великий герой». Он был индийцем, сыном царя, жившим роскошной жизнью, который задумывался о смысле жизни и, вследствие этого, в тридцать лет обратился в строгий аскетизм. 
Его история уникальна в том смысле, что он утверждал, что достиг нирваны в этой жизни, а если быть точным, то в возрасте 42-х лет. Следовательно, он стал религиозным учителем и проводником других, ищущих нирваны. Его последователи считают его божественным. Махавира считал себя двадцать четверым в серии, так называемых, «следопытов» (тиртханкарах), которым джайнисты поклоняются наряду с другими низшими богами[footnoteRef:1].  [1: Порублёв, Н. В. Культы и мировые религии. – М.: Благовестник, 1994. – С. 63; Hexham I. Understanding world religions. – Grand Rapids, MI: Zondervan. – С. 234; Davis R. H. Religions of India in practice // Asian religions in practice. – Princeton, NJ: Princeton University, 1999. – c. 20.] 

Учение Махавиры было впервые сохранено в трактатах агамас, которые впоследствии пропали. В I веке по Р.Х. монах Дхарасен на основании своего опыта с другими писаниями джайнизма восстановил его учение в своем труде Шатхандагама, который считается самым авторитетным писанием джайнизма[footnoteRef:2]. [2: https://en.wikipedia.org/wiki/Shatkhandagama ] 

Согласно вероучению джайнизма, нирваны можно достичь в этой жизни. Вот откуда название «джайнизм», что переводится как «победитель». По учению Махавиры, путь к нирване осуществляется посредством аскетизма. Дэвис комментирует это так: «Монахи должны бороться аскетическим боем, чтобы победить чувства и карму, стремясь достичь чистоты души, освобождающей их от всего рабства»[footnoteRef:3]. Карма соединяет дух с материей, а аскетизм необходим, чтобы порвать эту связь[footnoteRef:4].  [3: Davis, с. 20. ]  [4: Hexham, с. 234. ] 

В джайнизме выделяются две группы: миряне и монахи. Миряне обязаны вести нравственный образ жизни, воздерживаться от некоторых видов пищи, подавать милостыню монахам и бедным. Они поклоняются Тиртханкарам и другим богам для получения личного блага и для получения вдохновения из их примера духовности[footnoteRef:5].  [5: Davis, с. 20-21. ] 

Посвящение в монашество может совершить любой человек (мужчина или женщина), но при этом требуются передача всего имущества и обещание воздерживаться от насилия (даже над животным), лжи, кражи, имения, половых отношений. Некоторые монахи ходят нагими без одежды («одеты в небо») в отличие от, так называемых, «одетых в белое» (в одежду). Некоторые монахи практикуют саллехану, т.е. отказ от всей еды. Даже любое действие может привести к получению плохой кармы. Лучший путь – бездействие[footnoteRef:6].  [6: Davis, с. 21; Braswell G. W. Understanding world religions. – Nashville, TN: Broadman and Holman, 1994. – С. 139; Corduan W. A Tapestry of Faiths: The Common Threads Between Christianity and World Religions. – Downers Grove, IL: InterVarsity, 2002. – С. 98. ] 

Что касается понимания бога в джайнизме, то он существует в двух проявлениях. Есть вечное духовное начало, называемое Джива, «Душа», и вечное материальное начало – Аджива «Материя». Эти начала существуют вечно, без начала. А, следовательно, не было никаких актов творения[footnoteRef:7]. Помимо этого, сходно с индуизмом, имеется концепция существования множества низших богов.  [7: Hexham, c. 234. ] 

Другое своеобразное утверждение в этой системе – это учение о сохранении личности. При достижении нирваны человек не поглощается или растворяется в абсолюте, а остается индивидуумом. Джайнизм отличается от индуизма и тем, что он выступает против кастовой системы, которая доминирует над индийским обществом[footnoteRef:8].  [8: Порублёв, с 64-65. ] 

Общее с индуизмом в том, что они также верят, что ход времени цикличен. Отмерены шесть длительных периодов времени, через которые мир восходит к утопии, а затем деградирует, чтобы вновь подняться. По их версии, мы сейчас живем в предпоследний период в нисходящем направлении[footnoteRef:9]. [9: Corduan, с. 176-177, 188. ] 

Приверженцами джайнизма является около 4-6 млн. человек, которые, в основном, живут в Индии[footnoteRef:10]. [10: Порублёв, с. 63; https://en.wikipedia.org/wiki/Jainism. ] 


2. Оценка

Поскольку джайнизм разделяет с индуизмом много общих черт, он подвергается той же критике, которой подвергается и индуизм. Во-первых, предположение, что суть реальности состоит в каких-либо безличных началах, противоречит человеческому опыту: личностность предпочтительна безличности. Далее, человек не имеет никакого вспоминания о предыдущих жизнях, что опровергает систему перевоплощений. Однако, по сравнению с индуизмом, джайнизм делает шаг вперед в том плане, что отрицает потерю личности человека. Также, плюс в том, что в джайнизме отвергается кастовая система. 
Далее, слабая сторона джайнизма наблюдается в отношении источника данного учения. Кто, на самом деле, был Махавира, и каким образом он удостоился определить путь к истине? В опровержение данного учения также стоит отметить его самоубийственный характер. Аскетический «подвиг» монахов доходит до той крайности, что они иногда отказывают себя даже в том, что необходимо для жизни. 
Наконец, в отличие от всеобщих человеческих ценностей, рекомендуется, как путь к нирване, бездейственность. А человеку свойственно не подавлять, а развивать свои способности и потенциал. Такой подход к «духовности» имел бы своим результатом гашение всякого прогресса или улучшения, как в индивидууме, так и в человеческом обществе.  

